
場次 開賽時間 項目

1 08:00am 小龍 女子少青龍公開賽(A組初賽)

2 08:10am 小龍 女子少青龍公開賽(B組初賽)

3 08:20am 中龍 男子中龍公開賽(A組初賽)

4 08:30am 中龍 男子中龍公開賽(B組初賽)

5 08:40am 小龍 男子少青龍公開賽(A組初賽)

6 08:50am 小龍 男子少青龍公開賽(B組初賽)

7 09:00am 中龍 商行中龍公開賽第一次比賽

8 09:10am 小龍 男子少青龍公開賽(C組初賽)

9 09:20am 小龍 男女子混合少青龍公開賽(A組初賽)

10 09:30am 中龍 男女子混合中龍公開賽(A組初賽)

11 09:40am 中龍 男女子混合中龍公開賽(B組初賽)

12 09:50am 小龍 男女子混合少青龍公開賽(B組初賽)

13 10:00am 小龍 男女子混合少青龍公開賽(C組初賽)

14 10:10am 中龍 商行中龍公開賽第二次比賽

15 10:20am 小龍 女子少青龍公開賽(決賽)

16 10:30am 小龍 醫療服務界別男子少青龍賽決賽

17 10:40am 中龍 男子中龍公開賽(決賽)

18 10:50am 小龍 特能人士男子少青龍(決賽)

19 11:00am 小龍 西貢區屋村男子少青龍公開賽(決賽)

20 11:15am 中龍 男女子混合中龍公開賽(決賽)

21 11:30am 小龍 男女子混合少青龍公開賽(決賽)

22 11:45am 小龍 政府部門男子少青龍(決賽)

23 12:00am 中龍 特能共融男子中龍(決賽)

24 12:15pm 小龍   男子少青龍公開賽(決賽)

12:45pm 海上巡遊

25 12:55pm 中龍 挑戰盃中龍(決賽)
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